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Referat af virtuel spgrgetime den 4. juni 2026

Formal med mgdet

Demonstration af de nye funktioner i opdateringen af Mit liv — Min Sundhed
lanceret den 28. maj for implementeringsansvarlige.

Nye funktioner i appen
Felgende funktioner er nu tilgeengelige efter opdatering af appen:

e Ny sggefunktion, som ggr det lettere at finde indhold.

e Gem-funktion, sa brugere kan gemme indhold og vende tilbage til det
senere.

e Ny “Viden”-knap, som samler vidensartikler. De tidligere knapper
“Tanker” og “Min krop” er udgaet.

e Dark mode, som giver mulighed for at eendre appens udseende til mgrk
tilstand.

e Forbedret oplaesningsfunktion, der understgtter bedre oplaesning via
tilgeengelighedsfunktionerne Talk-Back (Android) og Voice-Over (iPhone).

Nazeste udvikling af appen

e Naeste stgrre udviklingsomrade bliver en ny og forbedret startskarm.
e Der arbejdes aktuelt med at afdaekke behov og gnsker til den nye
startskaerm.

Input/@nsker fra implementeringsansvarlige
Der blev efterspurgt:

e Materiale, som kommunerne kan anvende, nar appen skal introduceres
til fagpersoner. Fx PowerPoint-praesentation, introduktionsvideo og/eller
pjece, som forklarer appens funktioner og anvendelse.

e Guide til deling af mobilskaerm fx i teams eller til holdundervisning
(vedhaeftet).

o At sggefunktion sgger ned i forlgbssessioner, og yderligere sggeord pa
forlgb.

e Kvalificering af sggeord (er i gang)

e At kunne gemme underoverskrifter i en session

e At fa ensamlet side med links sygdomsspecifikke nationale hjemmesider
med kostanbefalinger.
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e At kalenderfunktionen placeres ved de funktioner, som den knytter sig til.
Fx ved fokus og aktiviteter.

e Opdatering af madplaner fx ved arstidsskift.
e En mulighed for at skifte sproget i appen

Udviklingsteamet undersgger mulighederne for at lave fzlles intro-materiale til
appen. Indtil da henvises til videoerne i appen under "Mere”, ”Leer at bruge
appen”. Her findes 4 introduktionsvideoer:

e Hvordan bruger du appen
e Tilfgj en aktivitet

e Tilpas appen

e Opseet nyt forlgb

Videoerne er ikke opdateret til appens nyeste funktioner og design pr. 28. maj
2026.

Guide til deling af mobilskaerm deles med referatet.

Ift. kvalificering af sggeord kan appen Igbende udvikles med sg@geord,
implementeringsansvarlige er velkomne til at kontakte DDS, hvis specifikke ord
ikke giver sggeresultater som forventet.

Udviklingsteamet undersgger mulighederne for at sggefunktion sgger ned i

sessioner.

Evt. yderligere spgrgsmal, forbedringsforslag, forslag til sggeord pa app indhold
eller behov for materiale kan sendes til udviklingsteamet pa dds@rsyd.dk.

Handlinger efter mgdet - for implementeringsansvarlige

e Sikre at appen er opdateret
e Informere relevante medarbejdere om de nye funktioner.



